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06 yrnepastenni Toaoennst o peaivie
BocnTaIKos Mymminasioro sokerioro
JIOIIKOALIIOFO 0BPAOBATEABIIOND Y PEREHIIS
Meneroro IeTeRoro eaa,

B coomnerernii ¢ wactsio 4 crathi 26 denepanpioro sawona ot 29.12.2012 N273-
3 «OG oGpasonaitin b Poccutickoii desepattin
TIPHKA3BIBAIO:
1. Ynepauts npuaracsioe [00ikenie 0 pesive SaATHii BocHiTanikon
MyHIHIIEHOR0  GIO/GKETHONO  JOLIKOTBHOTO  OGpAIOBATEABHONO  YUpeA eI
MeJLIHCKOr JeTeroro caja.
2 Pmectih macrosuii npukas ma o
TCUCHHE JCCATH PABONHS Auteli CO AU HAQNIS HACTORINETO IPHKAA,
KONTpOb 3 HCHOCHHEN HACTORIErO IPHIYRA OCTABIAIO 32 COG0ii

e yupercun B

A Unipona
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Ha o6mem cobpanuu TIPHKA30M 3aBeNyIOLIET0
MBJIOY MensHckoro MBJIOY Memmcxoro JETCKOIo caja
JETCKOro caja mpoTokoi Ne2 Ne 27 o, ,u o101, 03 2016

or 01.03.2016

IHOJOXEHHUE

O pexxuMe 3aHATHI BOCIHTAHHHKOB
Myﬂnuunaubnoro 010/1KeTHOI0 AOLIKOJLHOI0 00pPa30BaTeJLHOI0 YUpesKaeHHust
MensiHcKOro AeTcKoro cajaa,

(masiee — AOLIKOJIbHASI OPraHU3aIHUsl)

1.00mmue mnoJioxeHMUS.

1.1.PexuM QyHKIMOHUPOBAHUS JOUIKOJBHOW OpraHU3alldd YCTaHABIMBAETCS HA OCHOBE
TpeboBanus caHUTapHbIX HOpM CanlIuH 2.4.13049-13, ®enepansroro 3akona «O6
obpaszoBanuu B Poccuiickoit @enepanum», YcraBa IOIIKOJIBHONW OpPraHU3al[iu, FOI0BOTO
IUIaHa JOLIKOJIBHOM opraHusauuu | [IpaBun BHyTpeHHero pacnopsaka.

1.2.ITonoxxeHue peramaMeHTUPYeT PEKUM pabOThl JOLIKOJIBHOM OpraHU3aIlHH.

1.3.PexuM QyHKIMOHUPOBaHUS AOIIKOJIBHOW OpraHM3allly COTrJIaCOBBIBAETCS C
YupenureneM.

2. PesxknM GyHKUHOHHPOBAHHUSI AOLUIKOJbHOH OpraHu3alHu:

2.1. lomkonbHas opranu3anus pabotaer mo S-mHeBHOM paboueli Hexelne.

2.2. Pexxum pabortsl: ¢ 7.00 no 17.30.

2.3.B cy660Ty, BOocKpeceHbe U Mpa3JHUYHbIe THH JOIIKOJIbHAS OpraHu3alus He paboTaer.
2.4.06pa3oBaTeNbHbIN NPoLece OCYIIECTBIISETCS B COOTBETCTBUH OCHOBHOM
0o0pa30BaTeNbHOM MPOrpaMMOH TOIIKOIBHOTO 00pa30BaHUs AOLIKOJIBHON OpraHH3allvH.
2.5. HenocpenctBenHo o6pa3oBarenbHas nestenbHocth (HOJL) npoBoasTCsS B COOTBETCTBHH
¢ «CaHUTapHO-3NUEMHUOIOTUYECKIUMHU TPeOOBAaHUSIMHU K YCTPOUCTBY, COIAEPKAHHUIO H
OpraHM3aLuy peKuMa paboThl IOIIKOIBHBIX 00pa3oBaTelbHbIX opranu3auuiiy CanlluH
2.4.1.3049-13 npaBunamMu ¥ BO3paCTOM BOCIIUTaHHHKOB, pacrmucanunem HOJI,
YTBEPXKAEHHBIM  3aBeAYyIOLIMM JOIIKOJIBHOM OpraHU3allUu.

3. PeskuM 3aHATHI U Y4eOHOH HATPY3KH BOCIIHTAHHHUKOB.

3.1. HOJl HaumHaeTcs COrjiacHO PeXxuMy IHS.

3.2. JIna nmerelt panHero Bo3pacta oT 1,5 no 3 ner anutensHocTh HemnpepbiBHOW HOJI He
noJpkHa npessliaTh 10 MuH. Jlomyckaercst oCcyIecTBIsATh 00pa3oBaTEIbHYIO NeATEIbHOCTE
B IIEPBYIO U BO BTOpyIO0 nosioBHHY AHS (o 8-10 MuHyT). JJomyckaeTrcss OCYIIECTBIATH
00pa30BaTeNbHYIO IEATEIHHOCTh Ha UIPOBOM IUIOIIKE BO BpeMs IIPOTYJIKH.
3.3.IIponomxurensHocts HenpepbiBHOM HOJ mns gereit ot 310 4-x net — He Gonee 15
MUHYT, JJs JeTeld oT 4-X 10 5-Tu jeT - He Oosee 20 MUHYT, )i AeTeil OT SO0 6-TH JIeT He
Oonee 25 MuHYT, a mig Jeted or 6-TM OO0 7-MM JeT - He Oojee 30MHHYT.
3.4. MakcuManbpHO JOIyCTHMBIH 00BeM 00pa3oBaTeNbHON HAarpy3Kd B IEPBON IOJIOBHHE
IHS B Muafuieit U cpemHedt rpynmax He npesbimaer 30 u 40 MHHYT COOTBETCTBEHHO. B
CepedrHe BpPEMEHH, OTBeJeHHOro Ha HempepbiBHY0 HOJI, mpoBoaar Qu3KyJIbTypHBIE
MUHYTKH. [lepepriBel Mexxny nepuonamu HOJI — He MeHee 10 MUHYT.




3.5. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её продолжительность должна составлять не более 25-30 минут. В середине НОД статистического характера проводятся физкультурные минутки.

3.6.Образовательную деятельность, требующую  повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия.

3.7. Образовательный процесс проводится во время учебного года. 
3.8. Летом  непрерывная НОД не проводится. 
 4. Режим занятий и учебной нагрузки воспитанников.
4.1. Количество проведения  НОД  в учебном плане не превышает максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки.    
Общее количество непосредственно образовательной деятельности в неделю:
	группа
	количество НОД
	продолжительность

	Первая младшая   группа (от 2-х до 3-х лет)
	10
	до 10 минут;

	Вторая младшая группа (от 3-х до 4-х лет
	10
	не более 15 минут;

	Средняя   группа (от 4-х до 5-х лет)
	10
	не более 20 минут;

 

	Старшая группа (от 5-ти до 6-ти лет)
	13
	не более 25 минут

	Подготовительная  к школе  группа (от 6-ти до 7-ти лет):
	14
	не более 30 минут


4.2. Первая половина дня отводится  НОД     требующей  повышенной умственной нагрузки, кроме понедельника.  Вторая  половина дня отводится НОД, направленной  на физическое, художественно-эстетическое развитие детей.
4.3. В середине занятий проводятся физкультминутки. Перерывы между   между занятиями 10 минут.
4.4.Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию осуществляется во всех возрастных группах 3 раза в неделю из них один раз в неделю  на улице.
4.5.Учебный год продолжается с 1 сентября по 30 мая. 
4.6. В середине учебного года с 9 января для детей организуются недельные каникулы, во время которых   непосредственно образовательная деятельность не проводится. Занятия проводятся в игровой форме (в виде викторин, дидактических игр, тематических праздников, развлечений, драматизаций и т.п.).
                                                                Принято  на  общем  собрании

                                                                от  01.03.2016  протокол  №  2
